IUHPE

Message de Trevor Shilton, Vice-Président de I'UIPES,
\ chargé du plaidoyer

Chers membres,

Avant toute chose, nous vous adressons nos meilleurs voeux pour que 2012 soit pour vous et ceux qui
vous entourent une « Bonne Année ».

Comme vous le savez, les Etats Membres de 'ONU se sont réunis en septembre dernier & New York
afin d’endosser une Déclaration politique sur le controle et la maitrise des maladies non-transmissibles
(MNT). L'ONU s'est officiellement engagée, par cette Déclaration, a prendre des mesures urgentes
pour faire face a la crise mondiale des MNT.

Cliquez ici pour lire la Déclaration en francais et ici pour les autres langues

Les activités de plaidoyer menées par I'UIPES

L'UIPES a défini la prévention et le controle des MNT comme étant une de ses 4 priorités d'action. Elle
a également su voir que la Réunion des Nations Unies représentait une opportunité unique d‘attirer
I'attention du monde sur la promotion de la santé. L'UIPES a été trés active dans les mois qui ont
précédé la Réunion, notamment en développant des « messages-clé » et en diffusant largement cet
appel a l'action.

Dans ses messages-clé, I'UIPES a demandé que :
1. le rble de la promotion de la santé soit élargi et renforcé ;

2. des actions coordonnées ayant un impact sur les déterminants de I'épidémie des MNT dans
toutes les populations, soient mises en place ;

3. les systémes de santé redirigent les ressources en faveur de la promotion de la santé et de la
prévention des MNT et que la promotion de la santé soit une priorité et une fonction
essentielle des Départements ou Ministéres de la Santé ;

4. un engagement accru avec les secteurs qui ne font pas directement partie du champ de la
santé et avec lesquels on pourrait beaucoup mieux faire avancer des politiques économiques,
sociales et environnementales comme solutions aux MNT ;

5. un investissement accru dans la formation de ressources humaines en promotion de la santé,
placées a des postes importants et dotées des compétences essentielles pour mettre en
ceuvre les connaissances, les politiques et les pratiques dont on dispose actuellement ;
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6. l'on se concentre tout particulierement sur trois domaines essentiels, a savoir la nutrition,
I'activité physique et le controle du tabac et que I'on s'accorde sur des indicateurs solides dans
ces trois domaines. Une véritable action de promotion de la santé sur la nutrition, I'activité
physique et le contréle du tabac peut avoir un énorme impact sur la réduction du fardeau des
MNT dans I'ensemble de la population ; et que

7. l'on se focalise sur I'équité entre les pays et a l'intérieur méme de ceux-ci et que I'on fasse
tout particulierement attention aux besoins des groupes défavorisés.

Le Dr David McQueen, Président sortant de I'UIPES, et Trevor Shilton, Vice-Président chargé du
plaidoyer ont représenté I'Organisation lors de la Réunion de haut niveau des Nations Unies qui s'est
déroulée a New York, en septembre dernier.

La Réunion de haut niveau des Nations Unies

Plus de 30 Chefs d'Etat et de Gouvernement, et au moins 100 Ministres et experts du domaine, ont
participé a la Réunion de haut niveau des Nations Unies sur la Prévention et la Maitrise des maladies
non-transmissibles. Les participants ont adopté une Déclaration qui appelle les gouvernements,
I'industrie et la société civile a lancer une campagne conjointe afin de prendre les mesures nécessaires
pour réduire, d'ici 2013, les facteurs de risque et les causes des causes des quatre catégories de
MNT ; a savoir les maladies cardiovasculaires, les cancers, les maladies respiratoires chroniques et les
diabétes.

Trois morts sur cing dans le monde sont aujourd'hui causées par les MNT et les prévisions ne vont
guére en s'améliorant puisque I'on estime que ce taux augmentera de 17% au cours de la prochaine
décennie. Il a été mentionné lors de la Réunion que, bien que ces statistiques soient alarmantes, il
existe des moyens rapides de maitriser ces maladies a moindre co(it. Les interventions politiques sont
en effet a la fois efficaces et peu colteuses. Il est évident qu'il faut absolument une forte volonté
politique au plus haut niveau, afin d'impliquer I'ensemble du gouvernement, ses différents
départements (du transport, de I'enseignement, de I'agriculture, de la planification), le secteur privé,
les ONG et la société civile. Toutes ces problématiques sont reprises dans les « messages-clé » de
I'UIPES.

La Déclaration politique:

e (C'est un bon point de départ. Ce document clair et précis accélérera les progrés en termes de
controle des MNT au niveau mondial.

e Elle fournit un cadre permettant de sauver des millions de personnes d'une mort ou de
maladies que I'on peut éviter et qui sont causées par les MNT.

e Il reste des zones d'ombres importantes : il n'y a ni but général, ni objectifs concrets. Les
participants se sont cependant engagés, par cette Déclaration, a définir, en 2012, sous la
direction de I'OMS, des objectifs a atteindre au niveau mondial et des indicateurs clés.

e Les Etats Membres se sont engagés a réviser cette Déclaration en 2014, ce qui est une bonne
chose puisqu'il sera alors nécessaire de réévaluer les engagements pris aujourd'hui.
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e Les Etats Membres sont également parvenus a un accord sur certaines questions polémiques
et controversées, a savoir :

o la nécessité d'accélérer la mise en place de la Convention-cadre de I'OMS pour la Lutte
Antitabac ;

o I'élimination des acides gras non-saturés des produits alimentaires industriels et la mise
en place d'initiatives visant a limiter la consommation de sel, de sucres et d'acides gras
saturés ;

o la mise en place de politiques et d'activités visant a promouvoir un régime alimentaire
sain et a augmenter le niveau général de 'activité physique de leur population ;

o alors que la Déclaration reconnait qu'il est important d'augmenter les taxes sur le tabac
afin d'en réduire la consommation, le langage utilisé pour diminuer l'usage nocif de
I'alcool reste faible (il n'est nulle part fait mention des questions relatives au prix, a la
disponibilité ou au marketing) ; et

o la nécessité de restreindre les campagnes publicitaires pour les produits a haute teneur
en matieres grasses, en sucres et en sel ciblant les enfants, et de renverser la tendance
croissante de I'obésité chez les enfants, les jeunes et les adultes.

La Déclaration appelle également a accroitre les ressources allouées a la prévention des MNT.

Les Nations Unies ont enfin traité la question des MNT, et cela est vraiment positif.

L'avenir

Le Secrétaire général Ban ki Moon a qualifié cette Réunion de haut niveau de «fin du
commencement ». Il a souligné qu'il restait encore beaucoup a faire pour que ces discussions se
traduisent en engagements concrets.

L'UIPES a un role essentiel a jouer en diffusant ses 7 « messages-clé » et faire en sorte qu'une
approche de promotion de la santé soit effectivement adoptée dans la lutte contre les MNT.

L'UIPES, et les autres organisations de la société civile, ont envoyé un message clair aux
gouvernements du monde entier en leur disant qu'il ne suffira pas de « continuer a faire comme
aujourd'hui ». Nous attendons dorénavant qu'ils mettent en place des actions concrétes et prennent
leurs responsabilités.

Nous vous encourageons maintenant a réfléchir a la maniére dont vous, membres de I'UIPES, pouvez
plaider en faveur de cette initiative et de la promotion de la santé. Deux suggestions :

%+ Assurez-vous que votre gouvernement remplit les engagements qu'il a pris lors de cette
Réunion ; envoyez la Déclaration politique et les « messages-clé » de I'UIPES a votre Chef
d'Etat, & vos Ministres de la Santé, des Affaires étrangéres, du Développement international,
des Finances, du Commerce et de I'Agriculture.

¢ Diffusez et soutenez la Déclaration auprés de votre réseau, dans votre région, auprés de la

société civile et a travers les médias.
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